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�
1.  Введение.


Не знаю с чего и начать. Тема, надо сказать, не из легких. Написать о психологических особенностях своей личности довольно сложно. Трудно объективно оценить себя. Либо факты будут приукрашены, либо наоборот слишком самокритичны. Но, как мне кажется, попробовать стоит, вдруг чего и получится. (Тогда в старости буду мемуары писать. Шутка).


Для начала, думаю, надо немного рассказать о моих биографических данных.


Мне 22 года (1974 г.р.). Родился в деревне, но вырос в пригороде Архангельска. Образование среднее (11 кл.). Музыкальное образование - 5 лет по классу баян. Курсы оператора ЭВМ и курсы бухгалтера. Работаю в авиакомпании “Архангельские Воздушные Линии” в отделе информационно-управляющих систем (ИУС). Моя работа заключается в сопровождении программных продуктов для бухгалтерии и администрации, немного ремонт компьютеров и обслуживание компьютерной сети (ЛВС). Не женат, живу с родителями в двухкомнатной квартире. Есть две старшие сестры. Вот. Примерно так.


Проще всего описывать свою психологию по плану, т.к. описывая ее без системы, можно что-то упустить из виду или слишком увлечься философскими размышлениями.


Да. Я философ (конечно не в полном смысле слова, а насколько позволяет жизнь). Мне это уже с детства говорят, но до последнего времени я не понимал толком, что же это такое. Теперь могу с уверенностью сказать, что имею философские наклонности. Люблю порассуждать обо всем. О природе, космосе, любви, смерти и т.д.


Наверное личность у меня не отличается особенностями. Мне кажется, что я разный человек. Могу нормально себя чувствовать в любой обстановке. Не прихотлив к комфортности и благоприятности окружающей действительности.


Самыми главными моими чертами мне видятся неисправимый оптимизм и неисправимое спокойствие. Бывал в переделках, страдал от любви и других человеческих недугов, но нервная система пока достойно выдерживает все перегрузки.


Ну, в общем, все по порядку...


�
2.  Направленность.


Что можно сказать о моей направленности? Хорошая такая направленность, совсем безобидная. Потребности у меня самые обыкновенные, не выделяются особенностями и как всякий нормальный человек, я работаю, учусь, занимаюсь физкультурой (зарядка, бег), люблю путешествовать. Материальные потребности у меня не велики. Мне не надо лишнего, наоборот, я стараюсь сделать среду обитания наиболее эффективной и менее захламленной. Это не жадность, просто не люблю, когда что-то пропадает без дела. Естественные потребности тоже в норме, ничего лишнего не съедаю, не пью, не курю, в общем здесь и говорить не о чем. Преобладают духовные потребности. Нравится читать, слушать хорошую, в основном не современную музыку. Сам, хорошо закончил музыкальную школу по классу баян. Иногда играю для души. Короче, в смысле потребностей, у меня ничего особенного нет.


Что касается мировоззрения, то и оно нормальное. Смотрю на мир абсолютно трезвым взором. Не стремлюсь преувеличивать и ненавижу лгать. Вообще к вранью испытываю какое-то физическое отвращение. Могу сыграть роль или “включить дурочка”. Промолчать могу, но если спросят - отвечаю правду. Конечно здесь, я не имею ввиду разглашение военной тайны или чужих секретов.


Если говорить проще о моей системе взглядов на мир, то она заключается в возможно более объективном анализе всего происходящего. В совокупности с оптимизмом это помогает оценивать события по достоинству.


Идеалов у меня нет. Хотя вру - есть. Мой идеал - это нормальный полноценный, разносторонне развитый человек, который не боится ситуации, когда все летит к черту (простите за выражение), не любит войны и невинной смерти, с самыми достойными взглядами о долге и общественных обязанностях. У меня есть (не примите за бахвальство) большинство из этих качеств, кроме разностороннего развития. Развитие у меня в норме, только знать еще много хочется и побольше попутешествовать. Короче говоря - моим идеалом является любой нормальный человек, уважающий себя и других.


Интересы у меня, как я уже говорил, разносторонние. За не долгую жизнь, чему только не учился. Учился стрелять из винтовки, плавать на спортивной байдарке, занимался единоборствами, изучал музыку (баян, фортепьяно), сейчас увлекся компьютерами, люблю читать книги. Хотел летать, но не повезло. Видимо, рожден ползать.


Мечта моя очень проста, и возможно, осуществима. Я мечтаю побывать во многих местах (в том числе и на звездах) и узнать много интересного. Это мечта относительно меня лично. А что касается всех, то мечтаю о том, чтобы все люди жили в мире и гармонии с природой и с друг другом. Видимо, большая и главная моя мечта не осуществима в ближайшее время. Так уж мы устроены.


Вот, вкратце, о моих направленностях и наклонностях. А теперь давайте обратимся к темпераменту - еще одной составляющей любой личности.


�
3.  Темперамент.


Наверное он у меня самый разнообразный. Все зависит от обстановки. Думаю, что так у большинства людей. Чаще всего, независимо от ухудшения ситуации я веду себя более спокойно, чем остальные люди. Нельзя сказать, что у меня проявляется некая непрошибаемость, вовсе нет. Я нормально реагирую на всякие, если можно так выразиться, раздражители. Просто не агрессивен или точнее, не закомплексован.


Энергичности хватает. Лень проявляется редко. Обычно не сижу без дела. Было время, когда работал на 3-х работах и дома появлялся только на ночь. Работал даже по выходным и почти без отпусков. Большого материального состояния я не сколотил - платили мало, зато получил большой опыт работы по специальности.


Вообще стараюсь участвовать во всем, в чем могу сделать благое дело. Хочу помогать людям и делаю это, когда могу.


Если говорить о типе нервной системы, который соответствует моему темпераменту, то это скорее всего сангвиник. Иногда, в зависимости от ситуации проявляются другие типы, но это редко. Меланхолия мне вообще не знакома.


�
4.  Характер.


Характер у меня довольно сложный. Нет, не тяжелый, скорее легкий. Несколько раз в свой адрес слышал слово “странный”. Вполне возможно. Ко всем отношусь нормально, хотя конечно отличаю плохих людей от хороших. Сам, по натуре добр. Никому зла не желаю, и стараюсь не причинять. Всегда говорю правду. К труду отношусь хорошо, как уже говорил, без дела не сижу. К себе отношусь с уважением, но самокритично. Тренирую волю. Стараюсь исправлять себя в лучшую сторону, точнее не исправлять, а направлять. К препятствиям отношусь очень хорошо, можно сказать, они мне очень нравятся. Люблю преодолевать возникающие трудности, это приносит больший интерес к жизни. Конечно не создаю себе дополнительных помех, их и так достаточно. Про то, как я отношусь к вещам и деньгам, я уже говорил - лишнего мне не надо.


Если говорить о познавательных чертах характера, то и говорить ничего не хочется. Откуда я знаю какой у меня ум? Нормальный, мне думается. Дураком и полным идиотом себя не считаю. Занимаюсь компьютерами. Самокритичен. Скорее всего ум у меня практический. стараюсь все сделать проще и лучше. Могу изобретать - уже пробовал.


Обладаю самыми обычными эмоциями, но более спокоен. Исключение составляет период любви. Когда влюбляюсь, становлюсь другим человеком. Чувствительным, страстным, очень энергичным и веселым, до тех пор, пока не пойму, что шансов никаких нет. Сильно не расстраиваюсь, и продолжаю любить. Влюблялся два раза, и оба надолго. На данный момент ни к кому не испытываю такого чувства. Конечно имеется ввиду любовь к женщине, а не к родственникам и друзьям. От былой любви остались добрые воспоминания. Зла за людьми не держу. Если и случается на кого-то обижаться, то быстро отхожу и иду на примирение первым.


Люблю приятные неожиданности по отношению к себе и другим. Например взять и подарить огромный букет девушке просто так. Конечно если это возможно. Один такой эксперимент произвел любопытное впечатление. Люди перестали верить в простое искреннее добро. Слишком много внимания уделяется деньгам. Меня это настораживает. Люди, которые постоянно думают о том где достать больше денег и как бы сэкономить на необходимых вещах, становятся жадными и злыми. Надеюсь этой болезнью заболеет как можно меньше людей.


Можно сказать про мой характер двумя словами - доброжелательный и спокойный, хотя и энергичный. Энергичность проявляется при занятии интересным делом. А все дела я стараюсь превратить в интересные, и чаще всего это удается.


�
5.  Способности.


Способность к музыке известна. Про гениальность вообще говорить не хочу. Откуда я знаю есть она у меня или нет? Иногда появляются интересные идеи. Гениальность ли это? Скорее всего нет. Это просто способность находить оптимальный выход из положения. Конечно я не гений, иначе жил бы по другому.


Основная моя способность - интуитивно чувствовать технику. Я могу не знать устройства какого-то прибора, но чаще всего точно определяю, что сломалось. С компьютерами вообще держусь на ты. Они меня понимают и принимают. Был даже интересный случай. Когда я пришел по вызову в один из отделов и включил компьютер, все оказалось нормально. Стоило мне уйти, он опять начал плохо работать. Я к нему вообще не прикасался, просто стоял рядом. Короче, не мог я стоять там весь день и забрал его к себе в кабинет. Компьютер простоял там ночь, а наутро я вернул его на место. Теперь не зависимо от моего присутствия он работает хорошо. Одно слово - полтергейст. Этот случай никто так объяснить и не смог. Одна версия не потерпела поражения - про мое биополе. Вероятно оно на компьютеры благотворно влияет. Тот компьютер на котором доводилось работать мне вообще никогда не ломался сам по себе, как это случается почти со всеми. Тьфу, тьфу - чтоб не сглазить. Конечно это все может быть совпадением, но кто знает?


Что касается знаний, то их конечно не хватает. Сейчас у меня такой период в жизни, когда только и делаешь каждый день, что получаешь знания. И чем больше живу, тем интереснее становиться, и больше хочется знать.


6.  Заключение.


Ну вот вроде и все. Больше говорить не стоит. И так слишком много хорошего о себе написал, даже как-то неудобно.


Ох, как же так? Чуть самое главное не забыл! Больше всего на свете я люблю когда люди смеются нормальным добрым смехом. Конечно люблю смеяться сам. Обожаю разные юмористические передачи и анекдоты. Особенно нравится передача “Сам себе режиссер”. Хочу купить камеру и снимать смешные сюжеты, которые не редко мне попадаются. Часто шучу. И вообще, по натуре веселый человек.


Еще мне кажется, что я обладаю некоторым запасом скромности и порядочности, которыми в этой работе и не пахнет.


Спасибо за внимание.


Если нужна какая-то помощь - рад буду посодействовать в хорошем деле. Не стесняйтесь, звоните. У меня есть некоторые возможности, которые могут пригодиться хорошим людям. Тем более, что с хороших людей я денег не беру, а плохим не помогаю.
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